
ZARZĄDZENIE 

Nr AO.021.17.2026 

Dyrektora Centrum Usług Społecznych Miasta Jasła  

z dnia 1 lipca 2026 r.  

 

w sprawie wprowadzenia Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w Dziennym Domu Pomocy 

dla Osób Starszych w Jaśle 

Na podstawie uchwały Nr XXXIII/324/2026 Rady Miejskiej Jasła z dnia 19 maja 2026 r. 

w sprawie: utworzenia jednostki budżetowej Centrum Usług Społecznych Miasta Jasła  

poprzez przekształcenie Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Jaśle w Centrum Usług 

Społecznych Miasta Jasła oraz nadania Statutu Centrum Usług Społecznych Miasta Jasła, 

zmienionej uchwałą NR XXXV/360/2026 Rady Miejskiej Jasła z dnia 23 czerwca 2026 r. 

zmieniającej uchwałę w sprawie utworzenia jednostki budżetowej Centrum Usług Społecznych 

Miasta Jasła przez przekształcenie Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Jaśle w Centrum 

Usług Społecznych Miasta Jasła oraz nadania Statutu Centrum Usług Społecznych Miasta Jasła 

zarządzam co następuje: 

§ 1  

1.Wprowadza się Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w Dziennym Domu Pomocy dla Osób 

Starszych w Jaśle, stanowiący załącznik do niniejszego zarządzenia. 

2. Załączniki nr 1, 2, 3, 4, 5 do Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w Dziennym Domu Pomocy 

dla Osób Starszych w Jaśle stosuje się do osób skierowanych do Dziennego Domu Pomocy dla 

Osób Starszych w Jaśle od  dnia 01.07.2026 r. 

§ 2 

Zarządzenie wchodzi w życie z dniem 1 lipca 2026 r.  

§ 3 

Traci moc Regulamin Funkcjonowania Dziennego Domu Pomocy dla Osób Starszych w Jaśle 

wprowadzony zarządzeniem nr KO.021.10.2019 z dnia 20 marca 2019 r.  

 

 

                                                                                                        Dyrektor  
Centrum Usług Społecznych Miasta Jasła 

 



 

Załącznik do Zarządzenia nr AO.021.17.2026 

Dyrektora Centrum Usług Społecznych Miasta Jasła 

z dnia 01.07.2026 r. 

 

 

 

 

 

 

REGULAMIN REKRUTACJI I UCZESTNICTWA 

W DZIENNYM DOMU POMOCY DLA OSÓB STARSZYCH 

W JAŚLE  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jasło 2026 r. 

 



§ 1 

Postanowienia ogólne 

1. Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w Dziennym Domu Pomocy dla Osób Starszych w Jaśle 

zwany dalej „Regulaminem” określa zasady rekrutacji oraz uczestnictwa w Dziennym Domu 

Pomocy dla Osób Starszych w Jaśle. 

2. Dzienny Dom Pomocy dla Osób Starszych, zwany dalej „DDP”, jest ośrodkiem wsparcia 

funkcjonującym w strukturze Centrum Usług Społecznych Miasta Jasła. Pracami DDP kieruje 

kierownik ośrodka wsparcia. 

3. Nadzór nad działalnością DDP sprawuje Dyrektor Centrum Usług Społecznych Miasta Jasła lub 

osoba przez niego upoważniona. 

4. Szczegółową organizację pracy DDP oraz zakres obowiązków pracowników określają 

Regulamin organizacyjny Centrum Usług Społecznych Miasta Jasła oraz indywidualne zakresy 

czynności pracowników. 

5. DDP jest przeznaczony dla mieszkańców Miasta Jasła, którzy ukończyli 60. rok życia i ze 

względu na wiek, chorobę lub niepełnosprawność wymagają częściowej opieki i pomocy  

w zaspokajaniu niezbędnych potrzeb życiowych. 

6. Do DDP przyjmowane są osoby na podstawie decyzji administracyjnej wydanej przez Dyrektora 

Centrum Usług Społecznych Miasta Jasła lub inną upoważnioną osobę, po przeprowadzeniu 

przez pracownika socjalnego rodzinnego wywiadu środowiskowego.  

7. DDP funkcjonuje w dni robocze od poniedziałku do piątku w godz. 7.30-15.30. 

8. Liczba miejsc w DDP wynosi nie więcej niż 31. 

9. DDP funkcjonuje w szczególności na podstawie: 

1) ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, 

2) Statutu Centrum Usług Społecznych Miasta Jasła, 

3) Uchwał Rady Miejskiej Jasła dotyczących funkcjonowania DDP, 

4) Regulaminu organizacyjnego Centrum Usług Społecznych Miasta Jasła, 

5) Zarządzeń Dyrektora Centrum Usług Społecznych Miasta Jasła dotyczących 

funkcjonowania DDP, 

6) niniejszego Regulaminu. 

10. W przypadku realizacji usług w ramach projektu lub programu finansowanego ze środków 

zewnętrznych, w zakresie nieuregulowanym niniejszym Regulaminem lub w zakresie, w jakim, 

wymagają tego zasady realizacji projektu lub programu, stosuje się postanowienia regulaminu 

rekrutacji i uczestnictwa obowiązującego dla danego projektu lub programu. 

 

 



§ 2 

 

Ilekroć w regulaminie jest mowa o:  

1) CUS – należy przez to rozumieć Centrum Usług Społecznych Miasta Jasła,  

2) Dyrektorze – należy przez to rozumieć Dyrektora Centrum Usług Społecznych Miasta Jasła, 

3) Pracowniku – należy przez to rozumieć pracownika Centrum Usług Społecznych Miasta Jasła,  

4) Kandydacie – należy przez to rozumieć osobę ubiegającą się o objęcie wsparciem w postaci 

usług świadczonych w Dziennym Domu Pomocy dla Osób Starszych, na podstawie zasad 

ujętych w niniejszym Regulaminie, 

5) Komisji rekrutacyjnej – należy przez to rozumieć komisję w składzie: Kierownik Dziennego 

Domu Pomocy dla Osób Starszych lub wyznaczony przez Dyrektora Centrum Usług Społecznych 

Miasta Jasła inny pracownik oraz pracownik socjalny Centrum Usług Społecznych Miasta Jasła, 

6) Uczestniku –  należy przez to rozumieć osobę objętą wsparciem w postaci usług świadczonych 

w Dziennym Domu Pomocy dla Osób Starszych zgodnie z zasadami określonymi w niniejszym 

Regulaminie,  

7) Osobie potrzebującej wsparcia w codziennym funkcjonowaniu – należy przez to rozumieć 

osobę, która ze względu na wiek, stan zdrowia lub niepełnosprawność wymaga częściowej 

opieki i pomocy w zaspokajaniu niezbędnych potrzeb życiowych, 

8) Osobie z niepełnosprawnością sprzężoną – należy przez to rozumieć osobę, u której 

stwierdzono występowanie dwóch lub więcej rodzajów niepełnosprawności. 

 

§ 3 

Zakres i rodzaj świadczonych usług 

1.Do zadań Dziennego Domu Pomocy należy, w szczególności: 

1) świadczenie usług społecznych, w tym opiekuńczych i pielęgnacyjnych w sferze fizycznej, 

intelektualnej, społecznej oraz kulturalniej m.in. poprzez:  

a) zapewnienie pomocy w podstawowych czynnościach życiowych,  

b) zapewnienie posiłku,  

c) zapewnienie osobom mającym trudności w poruszaniu się transportu z miejsca 

zamieszkania do i z DDP, 

d) zapewnienie wsparcia psychologicznego,  

e) zapewnienie wsparcia zwiększającego sprawność fizyczną,  

f) organizowanie zajęć w ramach terapii zajęciowej, 

g) organizowanie czasu wolnego oraz działań służących aktywizacji i integracji społecznej 

seniorów, 



h) możliwość skorzystania z pralni i kąpieli,  

i) możliwość odpoczynku. 

2. Formy wsparcia, o których mowa w ust. 1, świadczone są w sposób zindywidualizowany, 

dostosowany do potrzeb, możliwości oraz stanu zdrowia uczestników. 

3.Usługi świadczone są przez pracowników, w szczególności: opiekunów, fizjoterapeutę, terapeutę 

zajęciowego oraz -w miarę potrzeb- innych specjalistów zaangażowanych w realizację poszczególnych 

form wsparcia. 

4. Potwierdzeniem obecności w danym dniu jest podpisanie przez uczestnika listy obecności.  

5. Świadczenie usług na rzecz uczestników odbywa się m.in. w oparciu o kartę informacyjną uczestnika 

DDP, której wzór stanowi załącznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.  

6.Kartę informacyjną uczestnika opracowuje się we współpracy z uczestnikiem DDP oraz 

pracownikami, z uwzględnieniem - w razie potrzeby - opinii innych specjalistów. 

7. Kartę informacyjną uczestnika opracowuje się w terminie od 4 tygodni do 3 miesięcy od dnia 

przyjęcia uczestnika do DDP. 

8. W DDP działa zespół monitorujący zadania realizowane w ramach domu. W skład zespołu 

monitorującego wchodzą, odpowiednio do potrzeb i sposobu finansowania DDP: Kierownik DDP, 

pracownik socjalny, opiekun, terapeuta zajęciowy, fizjoterapeuta oraz -w przypadku realizacji projektu 

– koordynator projektu. Spotkania zespołu odbywają się nie rzadziej niż raz na kwartał. 

9. Dla osób mających trudności z poruszaniem się zapewnia się transport z miejsca zamieszkania do  

i z DDP.  

10. Uczestnik korzystający z transportu organizowanego przez CUS zobowiązany jest do zapoznania się 

z zasadami korzystania z transportu oraz ich przestrzegania.  

11. W sytuacji planowanej realizacji zajęć poza siedzibą DDP (wyjście na teren miasta lub wyjazd poza 

miasto) do udziału w tych zajęciach kwalifikuje się uczestników biorąc pod uwagę ich predyspozycje. 

Przyjmuje się, że na grupę 10 uczestników przypada co najmniej 1 opiekun, z tym, że liczba opiekunów 

zależna jest od sprawności fizycznej i psychicznej uczestników. 

12. W trakcie pobytu w DDP w uzasadnionych przypadkach uczestnik może zostać zobowiązany do 

przedłożenia aktualnego zaświadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazań do pobytu lub braku 

przeciwwskazań do uczestnictwa w określonym rodzaju zajęć. 

§ 4  

Prawa i obowiązki uczestnika  

 

1. Uczestnicy DDP mają prawo do: 

a) bycia traktowanym z szacunkiem, z zachowaniem poszanowaniem godności, prywatności  

i zachowaniem zasad współżycia społecznego, 



b) aktywnego uczestnictwa we wszystkich zaplanowanych dla uczestnika formach wsparcia 

realizowanych w DDP, 

c) korzystania z pomieszczeń oraz wyposażenia DDP zgodnie z ich przeznaczeniem  

i obowiązującymi zasadami,  

d) korzystania z pralni zgodnie z organizacją pracy DDP, 

e) korzystania z terenu otaczającego placówkę za wiedzą kadry DDP, 

f) odmowy uczestnictwa w zajęciach z powodu złego samopoczucia, 

g) poszanowania praktyk religijnych, 

h) zgłaszania uwag i wniosków dotyczących funkcjonowania DDP.  

2. Uczestnicy DDP mają prawo do powołania samorządu – Rady Domu, składającej się z 3 osób 

wybranych przez uczestników jako organu doradczego w sprawach bezpośrednio związanych  

z organizacją i działaniem DDP. 

3. Uczestnicy są zobowiązani do stosowania zasad obowiązujących w DDP, a w szczególności do:  

a) aktywnego udziału i współpracy z pracownikami w opracowaniu karty informacyjnej 

uczestnika/uczestniczki, 

b) aktywnego uczestniczenia i współdziałania we wszystkich zaplanowanych dla niego formach 

wsparcia, 

c) potwierdzania uczestnictwa na listach obecności, 

d) poszanowania prawa do godności, wolności i intymności innych uczestników, 

e) zachowania, we wzajemnych kontaktach z uczestnikami, pracownikami oraz osobami 

współpracującymi z DDP, wszystkich norm etycznych i społecznych, w szczególności  

poszanowania różnych poglądów, wyznania, wyglądu oraz stanu zdrowia innych osób. 

Niedopuszczalne jest używanie wulgarnych słów i gestów bądź postępowanie w sposób 

powszechnie uznany za obraźliwy względem innych osób, 

f) dbania o mienie DDP, pomieszczenia, sprzęty i materiały służące uczestnikom/uczestniczkom, 

korzystania z nich wyłącznie zgodnie z przeznaczeniem, 

g) poszanowania mienia stanowiącego własność innych osób,  

h) dbania o estetykę i zachowanie czystości w pomieszczeniach DDP i innych pomieszczeniach,  

w których odbywają się zajęcia, 

i) dbania o higienę osobistą i wygląd zewnętrzny (higiena ciała i czystość odzieży), 

j) zachowania kultury osobistej, 

k) natychmiastowego zgłaszania kadrze DDP wszystkich zaobserwowanych lub spowodowanych 

awarii i uszkodzeń,  

l) regularnego uczęszczania do DDP i zgłaszania planowanej nieobecności co najmniej jeden 

dzień wcześniej, a w przypadku zdarzeń losowych - niezwłocznie po ich wystąpieniu. W razie 



nieobecności trwającej dłuższej niż jeden dzień uczestnik zobowiązany jest do pisemnego 

poinformowania o przewidywanym czasie jej trwania oraz przyczynie nieobecności; 

m) zgłaszania każdorazowo wyjścia z placówki w trakcie zajęć i potwierdzania wyjścia 

własnoręcznym podpisem w książce wyjść uczestników,  

n) stosowania się do wskazówek kadry DDP i innych osób upoważnionych do prowadzenia zajęć, 

o) ponoszenia odpowiedzialności za szkody w mieniu spowodowane działaniem umyślnym, 

p) przyczyniania się do dobrej atmosfery w DDP oraz prawidłowego jego funkcjonowania 

poprzez: zapobieganie konfliktom i sytuacjom prowadzącym do nieporozumień między 

uczestnikami/uczestniczkami, zachowanie dyskrecji odnośnie posiadanej wiedzy na temat 

osób korzystających z DDP i ich spraw, poszanowania godności osobistej pozostałych 

uczestników DDP oraz pracowników, 

q) przestrzegania zapisów niniejszego regulaminu, 

r) bieżącego informowania o wszystkich zdarzeniach mogących zakłócić dalszy udział w DDP, 

s) przestrzegania zasad uczestnictwa określonych w regulaminie projektu lub programu 

finansowanego ze środków zewnętrznych – w sytuacji gdy DDP funkcjonuje w oparciu o projekt 

lub program dofinansowany ze środków zewnętrznych.  

4. Uczestnikom DDP zabrania się: 

a) wnoszenia bądź spożywania alkoholu lub innych środków odurzających na terenie DDP,  

b) wchodzenia na teren DDP po spożyciu alkoholu lub innych środków odurzających,  

c) palenia tytoniu poza miejscami do tego wyznaczonymi na zewnątrz placówki,  

d) wynoszenia poza placówkę wyposażenia DDP,  

e) samodzielnego usuwania zaobserwowanych lub spowodowanych awarii i usterek,  

f) wprowadzania na teren DDP osób nieuprawnionych bez zgody personelu,  

g) wnoszenia na teren DDP rzeczy, sprzętów, gotówki, dokumentów zbędnych w trakcie pobytu 

lub nie będących własnością uczestnika, szczególnie o wysokiej wartości,  

h) opuszczania placówki bez uprzedniego poinformowania o tym kadry oraz bez potwierdzenia 

wyjścia własnoręcznym podpisem w książce wyjść uczestników, 

i) stosowania przemocy słownej i fizycznej wobec uczestników i pracowników DDP. 

 
§ 5  

Kryteria kwalifikowalności do objęcia wsparciem w DDP 

 

1. Uczestnikiem DDP może zostać osoba, która spełnia łącznie następujące kryteria: 

1) Formalne: 

a) zamieszkiwanie na terenie Miasta Jasła; 



b) wiek 60 lat i więcej; 

c) bycie osobą potrzebującą wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. 

2) Punktowane: 

a) posiadanie znacznego lub umiarkowanego stopnia niepełnosprawności zgodnie z ustawą z dnia 27 

sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych lub 

orzeczenia równoważnego do ww.; 

b) posiadanie niepełnosprawności sprzężonej; 

c) bycie osobą samotnie zamieszkującą. 

2. Kryteria kwalifikowalności (formalne) Kandydata zostaną zweryfikowane na etapie składania 

dokumentów rekrutacyjnych. Dokumenty rekrutacyjne wypełniane będą przez Kandydata. Weryfikacja 

nastąpi na podstawie oświadczeń, w przypadku potwierdzenia bycia osobą potrzebującą wsparcia  

w codziennym funkcjonowaniu na podstawie zaświadczenia lekarskiego – wzór zaświadczenia stanowi 

załącznik nr 2 do Regulaminu. 

 

§ 6  

Zasady rekrutacji 

 

1. Osoba ubiegająca się o objęcie wsparciem w DDP powinna złożyć komplet wymaganych 

dokumentów rekrutacyjnych w Dziennym Domu Pomocy dla Osób Starszych w Jaśle lub w kancelarii 

CUS albo przesłać pocztą tradycyjną na adres CUS (38-200 Jasło, ul. Szkolna 25) tj.: 

a) kartę zgłoszenia do Dziennego Domu Pomocy dla Osób Starszych (załącznik nr 3 do 

Regulaminu); 

b) zaświadczenie lekarskie potwierdzające, że osoba ubiegająca się o objęcie wsparciem 

DDP, jest osobą potrzebującą wsparcia w codziennym funkcjonowaniu (wzór 

zaświadczenia stanowi (załącznik nr 2 do Regulaminu); 

c) klauzulę informacyjną (załącznik nr 4 do niniejszego Regulaminu). 

2. Formularze zgłoszeniowe do DDP rejestrowane są według kolejności składania. 

3.Złożenie dokumentów rekrutacyjnych nie jest równoznaczne z zakwalifikowaniem Kandydata do 

objęcia usługami świadczonymi w DDP. 

4. Procedura rekrutacji obejmie następujące etapy: 

Etap I – weryfikacja spełniania wymaganych kryteriów formalnych: Ocena kryteriów formalnych 

zostanie dokonana metodą 0/1. Osoby, które spełniają kryteria formalne zostaną poddane ocenie  

w zakresie spełniania kryteriów dodatkowych. 

Etap II – weryfikacja kryteriów punktowanych: Komisja rekrutacyjna dokona podliczenia punktów. 



- posiadanie znacznego lub umiarkowanego stopnia niepełnosprawności zgodnie z ustawą z dnia 27 

sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych lub 

orzeczenia równoważnego do ww. – (weryfikacja: orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu 

niepełnosprawności lub równoważne do ww.) - posiada 3 pkt, nie posiada 0 pkt, 

- posiadanie niepełnosprawności sprzężonej - (weryfikacja: orzeczenie o stopniu niepełnosprawności) 

– posiada 5 pkt, nie posiada 0 pkt,  

- bycie osobą samotnie zamieszkującą - (weryfikacja: oświadczenie Kandydata) - TAK 2 pkt, NIE 0 pkt. 

Etap III – do objęcia usługami świadczonymi w DDP zakwalifikowane zostaną osoby, które uzyskały 

największą liczbę punktów w procesie rekrutacji. Maksymalna liczba punktów uzyskana przez osobę  

w rekrutacji wynosi 10 (z wyłączeniem kryteriów formalnych). W przypadku osób posiadających taką 

samą liczbę punktów o zakwalifikowaniu do DDP decydować będzie data złożenia kompletu 

dokumentów rekrutacyjnych. 

Etap IV - w wyniku procesu rekrutacji zostanie utworzona lista rankingowa osób zakwalifikowanych do 

objęcia wsparciem usługami świadczonymi w DDP oraz lista osób rezerwowych, które spełniają kryteria 

formalne, lecz nie zostały zakwalifikowane do objęcia wsparciem usługami świadczonymi w DDP 

z uwagi na ograniczoną liczbę miejsc. Osoby z listy rezerwowej mogą być zaproszone do objęcia 

wsparciem usługami świadczonymi w DDP w terminie późniejszym na wypadek rezygnacji osoby  

z pobytu w DDP. 

5. O wynikach rekrutacji osoby powiadomione zostaną do 7 dni roboczych od momentu zamknięcia 

naboru. 

6.Osoby zakwalifikowane do objęcia wsparciem kierowane są do DDP na podstawie decyzji 

administracyjnej po przeprowadzeniu wywiadu środowiskowego zgodnie z obowiązującymi 

przepisami. 

7. Uczestnik Dziennego Domu Pomocy zobowiązany jest w szczególności do podpisania oświadczenia  

o wyrażeniu zgody na przetwarzanie wizerunku (załącznik nr 5 do niniejszego Regulaminu). 

 

§ 7 

 Warunki rezygnacji z uczestnictwa w DDP 

1. W przypadku dłuższej nieobecności uczestnika trwającej nieprzerwanie przez miesiąc, nastąpi jego 

skreślenie z listy uczestników DDP i uchylenie decyzji administracyjnej przyznającej pomoc w formie 

pobytu w DDP. W szczególnie uzasadnionych przypadkach nieobecność uczestnika może być dłuższa 

niż miesiąc.  

2. W przypadku rezygnacji z korzystania z usług świadczonych w DDP uczestnik zobowiązany jest do 

złożenia pisemnej rezygnacji z podaniem powodu rezygnacji. 

 



§ 8  

Odpłatność za usługi świadczone w DDP 

 

1. Usługi świadczone w Domu są odpłatne.  

2. Wysokość i sposób wnoszenia odpłatności za pobyt reguluje uchwała Rady Miasta Jasła.  

3.Średni miesięczny koszt pobytu w DDP ustalany jest na dany rok kalendarzowy zarządzeniem 

Dyrektora. 

 
§ 9 

Rada Domu 

1. Samorząd uczestników reprezentuje Rada Domu. Kadencja Rady Domu trwa 12 miesięcy. Kadencja 

członka Rady nie podlega ograniczeniom pod względem ilości kadencji. 

2. W skład Rady Domu wchodzi trzech reprezentantów wybranych w głosowaniu tajnym zwykłą 

większością głosów, spośród uczestników obecnych w trakcie głosowania. 

3. Kandydaci na członków Rady muszą wyrazić zgodę na pracę w Radzie.  

4. W przypadku gdy członek Rady rezygnuje z pracy w niej lub przestaje być uczestnikiem DDP jego 

członkostwo w Radzie wygasa i przeprowadza się wybory uzupełniające.  

5. Do zadań Rady należy: 

a) współdziałanie z kadrą Domu w tworzeniu warunków sprzyjających dobrej atmosferze  

i prawidłowym relacjom międzyludzkim, 

b) motywowanie uczestników do czynnego udziału w funkcjonowaniu DDP oraz realizowanych 

formach aktywności, 

c) współorganizowanie życia kulturalnego i towarzyskiego w ramach dostępnych możliwości  

i zasobów placówki,  

d) wnoszenie wniosków i uwag dotyczących organizacji usług świadczonych w DDP,  

e) współudział w rozwiązywaniu spraw konfliktowych dotyczących uczestników DDP. 

 

§ 10 

Naruszenia Regulaminu 

 

1. W przypadku, gdy uczestnik DDP w sposób rażący lub uporczywy narusza postanowienia niniejszego 

Regulaminu, obowiązujący porządek, nie wywiązuje się z obowiązków uczestnika lub swoim 

zachowaniem narusza prawa i dobra osobiste innych uczestników, w szczególności ogranicza ich 

wolność, intymność, godność lub poczucie bezpieczeństwa, a także zakłóca prawidłowe 



funkcjonowanie DDP, kierownik DDP może wystąpić do Dyrektora z wnioskiem o uchylenie decyzji 

administracyjnej kierującej do DDP.  

§ 11 

Postanowienia końcowe 

 

1.W przypadku zaistnienia sytuacji nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie, decyzję co do 

rozstrzygnięć podejmuje Dyrektor. 

2.DDP nie ponosi odpowiedzialności za zdrowie i życie uczestnika poza DDP w sytuacji, gdy samodzielne 

wyjście zostało zgłoszone kadrze i odnotowane w książce wyjść, a także w przypadku gdy uczestnik 

opuścił placówkę bez dopełnienia tego obowiązku.  

3. DDP nie ponosi odpowiedzialności za przedmioty wartościowe i środki finansowe wniesione na teren 

placówki. 

4. Prace wykonane przez uczestnika w ramach terapii zajęciowej nie stanowią jego własności  

i pozostają do dyspozycji DDP.  

5.Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w Dziennym Domu Pomocy dla Osób Starszych wraz  

z załącznikami dostępny jest w Dziennym Domu Pomocy dla Osób Starszych w Jaśle oraz na stronie 

internetowej www.cusmiastajasla.pl.  

6. Zmiany Regulaminu wymagają formy pisemnej w trybie wymaganym dla jego wprowadzenia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Spis załączników: 

- załącznik nr 1 wzór karty informacyjnej uczestnika DDP; 

- załącznik nr 2 wzór zaświadczenia lekarskiego potwierdzającego bycie osobą potrzebującą wsparcia     

w codziennym funkcjonowaniu; 

- załącznik nr 3 wzór karty zgłoszenia do DDP; 

- załącznik nr 4 wzór klauzuli informacyjnej; 

- załącznik nr 5 wzór oświadczenia uczestnika o wyrażeniu zgody na przetwarzanie wizerunku. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 1  

do Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa  

w Dziennym Domu Pomocy dla Osób Starszych w Jaśle  

 

 

 

 

 

 

 

 

Karta Informacyjna uczestnika  

Dziennego Domu Pomocy dla Osób Starszych w Jaśle 

 

 

 

……………………………………………………………….. 
/Imię i Nazwisko/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Część I. Dane uczestnika 

 

 

1. 
Imię i nazwisko   

2. 
PESEL   

3. 
Wiek  

4. 
Adres zamieszkania  Jasło, ul.  

5. 
Numer telefonu uczestnika  

6. 
Sytuacja rodzinna 

a) osoba samotna 

b) osoba samotnie gospodarująca 

c) osoba w rodzinie 

7. 
Stan prawny 

a) pełnia praw 

b) ubezwłasnowolnienie częściowe 

c) ubezwłasnowolnienie całkowite  

8. Imię i nazwisko opiekuna 

prawnego 
 

Numer telefonu  

9. Imię i nazwisko osoby 

upoważnionej do kontaktu 
 

Stopień pokrewieństwa  

Numer telefonu  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Część II. Informacja o stanie zdrowia ww. osoby mającym wpływ na uczestnictwo w Dziennym Domu 

Pomocy dla Osób Starszych w Jaśle 

 

1. sprawność fizyczna/ruchowa, czy porusza się samodzielnie/o kuli /na wózku, ryzyko upadków? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. niepełnosprawność, rodzaj, spowodowane nią ograniczenia  

 

 

 
3. choroby/schorzenia somatyczne, w szczególności przewlekłe, spowodowane nimi ograniczenia, 

choroby natury psychicznej 

 

 

 

 

 

4. zalecana/stosowana dieta  

 

 5. samodzielność w funkcjonowaniu, konieczność pomocy osoby drugiej w codziennych czynnościach 

życiowych (ubieranie się, mycie się, dbałość o higienę osobistą, korzystanie z toalety, spożywanie 

posiłków, transport do i z DDP) i zakres tej pomocy  

 

 

 

6. sprawność intelektualna, pamięć, koncentracja, kontakt słowny, orientacja przestrzenna 

 

7. konieczność indywidualnej opieki i terapii  

 

 

 



Część III Informacje, które mogą mieć wpływ na sposób funkcjonowania uczestnika  

w placówce   

 

      ……………………………………………………… 

         data i podpis pracownika socjalnego 

Część IV Cele pracy terapeutycznej  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…...…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……...………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Część V. Wskazania do uczestnictwa w oferowanych w placówce formach wsparcia:  

 

Lp. Rodzaj wsparcia 

1. Terapia zajęciowa (formy): 

 

2. Zajęcia zwiększające sprawność fizyczną  

 

 

  

3. Usługi opiekuńcze (w zakresie wynikającym z indywidualnych potrzeb uczestnika) 

4. Zajęcia aktywizujące, rekreacyjno-towarzyskie i edukacyjno-integracyjne 

 

 ………………………………………………. 
  data i podpis uczestnika 

 

 



Realizacja planu 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

.……………………………………………………………………………………………………………………………………………………....

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….....

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

.……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

..………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………....

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………....

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….....

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….....

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 



Podsumowanie i ewaluacja uczestnika 

1.Czy udało się zrealizować cele? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2.Z jakich form wsparcia uczestnik mimo propozycji nie korzystała? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3.Jakie nastąpiły postępy w funkcjonowaniu oraz co zmieniło się w zachowaniu uczestnika? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

………..………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………..………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………..……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Data i podpisy: opiekuna, terapeuty zajęciowego, fizjoterapeuty          ……………………………………………………………….. 

 

……………………………………………………………….. 

 

……………………………………………………………….

. 

……………………………………………………………….. 

 



Załącznik nr 2 
do Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa  

w Dziennym Domu Pomocy dla Osób Starszych w Jaśle  
 

 
 

                                                          ……………………………………….. 
                                                                                                                                     miejscowość i data 

 

         
  

  
ZAŚWIADCZENIE LEKARSKIE 

  
Wzór* 

  
  
  
  
Imię i nazwisko  …………….………………………………………………………………………… 
  
PESEL ............................................................................................................ 
  
  
Niniejszym zaświadczam, że ww. osoba, ze względu na wiek/stan zdrowia/niepełnosprawność,** 

jest osobą potrzebująca wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. 

 

 

  
....................................... 

                                                                                                                                                          podpis i pieczęć lekarza   
  

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

* dopuszcza się złożenie zaświadczenia na innym druku pod warunkiem zachowania tożsamych 
zapisów 

** niepotrzebne skreślić 
 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 3 do Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa  

w Dziennym Domu Pomocy dla Osób Starszych w Jaśle   

 
 

KARTA ZGŁOSZENIA DO DZIENNEGO DOMU POMOCY  
DLA OSÓB STARSZYCH W JAŚLE 

 
Kartę należy uzupełnić czytelnie. Dane zawarte w karcie służą przeprowadzeniu procesu 

rekrutacji oraz weryfikacji spełnienia kryteriów określonych w Regulaminie rekrutacji  
i uczestnictwa w Dziennym Domu Pomocy dla Osób Starszych w Jaśle 

 

CZĘŚĆ I - wypełnia pracownik CUS: 

Data i godzina przyjęcia karty zgłoszenia:  

Podpis pracownika CUS:  

Numer karty zgłoszenia: ……/…… 

Numer kolejny/rok/ 

 

CZĘŚĆ II  
 

Dane osoby 
ubiegającej się  

o objęcie 
wsparciem: 

 

 
Imię i nazwisko kandydata/kandydatki: 
 
 

 Data urodzenia: 

 PESEL: 

 Ulica: 

 Nr domu/lokalu: 

 Kod pocztowy, miejscowość: 

 Telefon kontaktowy: 

CZĘŚĆ III 

Kryteria formalne 
 

Oświadczam, że: 
zamieszkuję na terenie Miasta Jasła 

 TAK 

 NIE 
ukończyłem(-am ) 60 rok życia 

 TAK 

 NIE 
jestem osobą potrzebującą wsparcia w codziennym funkcjonowaniu 
(potwierdzone zaświadczeniem lekarskim) 

 TAK 

 NIE 

CZĘŚĆ IV 

Kryteria 
punktowane 

 

1.Posiadam orzeczenie o umiarkowanym lub znacznym stopniu 
niepełnosprawności lub równoważne: 

 TAK 

 NIE 



 
 
 
Jasło, dnia ……………………………….…                  ………………………………………………………………………….. 
                                                                                                           czytelny podpis kandydata 

 

 
1 Osoba z niepełnosprawnością sprzężoną – osoba, u której stwierdzono występowanie dwóch lub więcej 

rodzajów niepełnosprawności 

 

 

2.Jestem osobą z niepełnosprawnością sprzężoną1 : 

 TAK 

 NIE 

 

3.Jestem osobą samotnie zamieszkującą: 

 TAK 

 NIE 

CZĘŚĆ V 

Informacje 

dotyczące 

korzystania z usług 

DDP 

 

Czy posiada Pan/Pani szczególne potrzeby związane z pobytem  
w Dziennym Domu Pomocy dla Osób Starszych wynikające  
z Pana/Pani stanu zdrowia/niepełnosprawności? 

 NIE 

 TAK (proszę wskazać jakie?) 
...............................................................................................................
...............................................................................................................
............................................................................................................... 

 

Transport 
Oświadczam, że mam trudności z poruszaniem się 

 TAK 

 NIE 
Wyrażam zgodę na korzystanie z transportu organizowanego przez 
Centrum Usług Społecznych Miasta Jasła do i z Dziennego Domu 
Pomocy dla Osób Starszych, zgodnie z obowiązującymi zasadami 

 TAK 

 NIE 

CZĘŚĆ VI 

Oświadczenia 
 

Oświadczam, że: 
1.wszystkie dane zawarte w niniejszej Karcie zgłoszenia są zgodne  
z prawdą; 
2.zostałem(-am) poinformowany(-a) o odpowiedzialności karnej 
wynikającej z art. 233 Kodeksu karnego za złożenie nieprawdziwego 
oświadczenia; 
3.zapoznałem(-am) się z Regulaminem rekrutacji i uczestnictwa  
w Dziennym Domu Pomocy dla Osób Starszych w Jaśle oraz 
zobowiązuję się do jego przestrzegania; 
4.Przyjmuję do wiadomości, że złożenie Karty zgłoszenia nie jest 
równoznaczne z zakwalifikowaniem do objęcia wsparciem  
w Dziennym Domu Pomocy dla Osób Starszych. 
 



Załącznik nr 4  do Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa  

w Dziennym Domu Pomocy dla Osób Starszych w Jaśle   

 

 

Klauzula Informacyjna  

 

Zgodnie z obowiązkiem nałożonym art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 

przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 

uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz.Urz.UE.L.119.1), 

dalej „RODO” 

 

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych, jest Centrum Usług Społecznych Miasta  

Jasła. Kontakt do Administratora: listownie na adres Centrum Usług społecznych Miasta Jasła 

ul. Szkolna 25, 38-200 Jasło telefonicznie pod numerem 13 446 43 28, lub pocztą elektroniczną 

na adres: cus@cusmiastajasla.pl. 

2. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych: iod@cusmiastajasla.pl, z którym można się 

kontaktować w sprawach dot. danych osobowych oraz realizacji praw. 

3. Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane wyłącznie w celu przyjęcia osoby jako Uczestnika 

Dziennego Domu i objęcia go formami wsparcia realizowanymi w zakresie m.in.: zapewnienia 

usług socjalnych, aktywności ruchowej, terapii zajęciowej, pomocy psychologicznej, działań 

prozdrowotnych, działalności kulturalno-edukacyjnej, aktywizacji społeczno- 

międzypokoleniowej, kontroli, audytu, sprawozdawczości oraz działań informacyjno-

promocyjnych. 

4. Podstawą przetwarzania Pana/Pani danych osobowych jest: 

• wypełnienia obowiązku prawnego ciążącego na Administratorze (art. 6 ust. 1 lit. c RODO); 

• wykonania zadania realizowanego w interesie publicznym lub w ramach sprawowania 

władzy publicznej powierzonej Administratorowi (art. 6 ust. 1 lit. e RODO); 

• wykonania umowy, której Państwo jesteście stroną lub do podjęcia działań na Państwa 

żądanie przed zawarciem umowy (art. 6 ust. 1 lit. b RODO); 

•  ochrony żywotnych interesów Państwa lub innej osoby fizycznej (art. 6 ust. 1 lit. d RODO); 

• realizacji celu w jakim Państwo wyraziliście zgodę na przetwarzanie swoich danych 

osobowych (art. 6 ust. 1 lit. a RODO) lub wyraźną zgodę na przetwarzanie swoich danych 

osobowych wskazanych w art. 9 ust. 1 RODO (art. 9 ust. 2 lit. a RODO); 

• Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej.  

• W związku z organizacją i prowadzeniem Dziennego Domu Pomocy dla Osób starszych 

Administrator przetwarza dane osobowe w tym: dane Uczestników, członków ich rodziny 

oraz przedstawicieli ustawowych (tj. ich dzieci bądź opiekunów prawnych) oraz osób 

reprezentujących i osób wspierających wskazanych w karcie zgłoszenia oraz załącznikach. 

5. Odbiorcami danych osobowych mogą być w szczególności: 

• organy władzy publicznej oraz podmioty wykonujące zadania publiczne lub działające na 

zlecenie organów władzy publicznej, w zakresie i w celach, które wynikają z przepisów 

powszechnie obowiązującego prawa, 

mailto:cus@cusmiastajasla.pl
mailto:iod@cusmiastajasla.pl


• podmioty, które przetwarzają dane osobowe w imieniu CUS na podstawie zawartej  

z CUS umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych (tzw. podmioty 

przetwarzające), w związku z obsługą działalności administratora (np. dostawcy usług 

informatycznych, dostawcy oprogramowania, firmy niszczące dane osobowe, itp.). 

6. Dane osobowe mogą być udostępniane w celu promocji i działań edukacyjnych na stronie 

internetowej pod adresem www.cusmiastajasla.pl, mediach społecznościowych oraz  

w materiałach prasowych, a także podczas organizowanych wydarzeń. 

7. Dane osobowe przetwarzane będą przez okres niezbędny do realizacji celu/celów, dla jakiego 

zostały zebrane oraz zgodnie z terminami archiwizacji tj. przez okres 10 lat od dnia zakończenia 

uczestnictwa w Dziennym Domu Pomocy dla Osób Starszych. 

8. Dane osobowe przetwarzane na podstawie zgody - przetwarzane będą do czasu jej wycofania. 

9. Zgodnie z RODO przysługuje Pani/Panu: 

• prawo dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii, 

• prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych, 

• prawo do usunięcia danych osobowych (prawo „do bycia zapomnianym”), w sytuacji, gdy 

przetwarzanie danych nie następuje w celu wywiązania się z obowiązku wynikającego  

z przepisu prawa lub w ramach sprawowania władzy publicznej, 

• prawo do ograniczenia przetwarzania danych, 

10. Jeżeli przetwarzanie danych odbywa się na podstawie zgody, a nie np. na podstawie przepisów 

uprawniających administratora do przetwarzania tych danych, to przysługuje Pani/Panu prawo 

do cofnięcia wcześniej wyrażonej zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność  

z prawem. 

11. W przypadku podejrzenia, że przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych narusza 

obowiązujące przepisy prawa, przysługuje Pani/Panu wniesienia skargi do organu 

nadzorczego, zgodnie z art. 77 RODO, (na adres Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych), 

Informacja o wymogu podania danych. 

12. Podanie przez Państwa danych osobowych jest dobrowolne, niemniej jednak podanie 

informacji jest wymogiem niezbędnym do przyjęcia Uczestnika i objęcia go wsparciem 

wynikającym z realizowanych zadań - Dzienny Dom Pomocy dla Osób starszych. 

13. Administrator nie będzie podejmował wobec osób, których dane przetwarza 

zautomatyzowanych decyzji, w tym decyzji będących wynikiem profilowania.  

14. Państwa dane osobowe nie będą przekazywane do państwa trzeciego/organizacji 

międzynarodowej – tj. poza Europejski Obszar Gospodarczy. 

 

 

 

…………………………………………..                                                                ……………………………………………… 

     Miejscowość i data                                                  czytelny podpis  

 

 

 

 

 

 

 

http://www.cusmiastajasla.pl/


Załącznik nr 5  do Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa  

w Dziennym Domu Pomocy dla Osób Starszych w Jaśle   

……………………………………… 
             (imię i nazwisko)  

 

 

ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU 

 

Wyrażam zgodę/ nie wyrażam zgody* na nieodpłatne utrwalanie, przetwarzanie  

i rozpowszechnianie mojego wizerunku, zarejestrowanego podczas pobytu w Dziennym Domu Pomocy 

dla Osób Starszych w Jaśle, w celach promocyjnych i informacyjnych, związanych  

z funkcjonowaniem placówki. 

Wizerunek może być publikowany w szczególności: 

 na stronach internetowych Urzędu Miasta w Jaśle i Centrum Usług Społecznych Miasta Jasła, portalach 

społecznościowych m.in. Facebook, YouTube, w prasie i telewizji, drukowanych materiałach 

promocyjnych i informacyjnych takich jak ulotki, plakaty i foldery, w prezentacjach, prelekcjach  

i sprawozdaniach, w materiałach fotograficznych i filmowych dokumentujących działalność placówki.  

Zgoda obejmuje także publikację materiałów wykonanych przez podmioty współpracujące  

z Dziennym Domem Pomocy podczas relacjonowania wydarzeń i działań placówki. 

 

Ma Pani/Pan prawo do cofnięcia ww. zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność  

z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem.  

 

 

 

Jasło dnia ………………………                                                                 …..……………………..………………….  
       czytelny podpis uczestnika 

 

 

 

 

*niewłaściwe skreślić 

 

 


